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Pour vous donner envie:

5 Mn de réalisation, pour une verrine tout en finesse et douceur.

Proportions pour 6 Personnes

Les Ingrédients

1 Yaourt bulgare
100 Gr de Fromage de chévre Frais

Ciboulette + Epices

La Recette

Mélanger au fouet le Yaourt et le fromage frais.
Ajouter de la ciboulette Ciselée.

Astuces, Conseils, Informations complémentaires

Pour ma part, j'ai utilisé cette verrine en complément d'autres recettes,
pour réaliser une entrée, j'ai donc souhaité une verrine buvable.
J'ai donc ajouté un peu de lait jusqu'a avoir la consistance voulue.
La ciboulette permet de casser le "trop blanc" en revanche,
j'ai utilisé du poivre blanc et gingembre pour ajouter plus de saveur

Notre Propre appréciation
Ce qui évidemment n'engage que nous
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Matériel Particulier
Un Fouet.
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